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AUTOR: VEREADORA OZIANE GERMINIANO

INDICACAO N° 34/2026

A Vereadora Oziane Germiniano, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais,
vem respeitosamente indicar a Vossa Exceléncia, Senhor Prefeito Municipal de Vilhena,
Sr. Flori Cordeiro, por meio da Secretaria Municipal competente, a necessidade urgente
de viabilizar a implantagao e instalagdao de uma Academia ao Ar Livre (Academia da
Terceira Idade — ATI), equipada com aparelhos especificos para atividades fisicas

de baixo impacto, visando atender os moradores do Bairro Uniao.

JUSTIFICATIVA:

A presente indicacdo fundamenta-se na necessidade de promover a saude
preventiva e o bem-estar da populacéo, com foco especial nos idosos residentes no Bairro
Unido. A pratica regular de exercicios fisicos na terceira idade é essencial para a
manutencdo da mobilidade, fortalecimento muscular e prevengao de doengas crbnicas,

como a hipertensao e o diabetes.

A instalacdo de uma Academia ao Ar Livre proporcionara um espaco gratuito e
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acessivel para o lazer e a socializagdo, combatendo o sedentarismo e contribuindo

significativamente para a saude mental e a qualidade de vida da comunidade local.

Ressalta-se que o Bairro Unido carece de equipamentos publicos dessa natureza que

permitam aos cidadaos a pratica esportiva segura e adequada as suas condigdes fisicas.

VEREADORA: Firmes na fé, fortes na missio-

vereadoraozianegerminiano@gmail.com.
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Diante do exposto, e considerando a relevancia de garantir um atendimento de
saude digno e acessivel, ao mesmo tempo em que se preserva a qualidade de vida dos
moradores do Bairro Unido, solicitamos a maxima atengdo e urgéncia na analise e

execucao desta proposta.

Certos de contarmos com a habitual sensibilidade de Vossa Exceléncia, reiteramos

nossos votos de elevada estima e consideracgao.
Camara de Vereadores, 01 de maio de 2026.

—— Assinado por:
CAMARA DE VILHENA
Oziane Germiniano
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OZIANE GERMINIANO
Vereadora

VEREADORA: Firmes na fé, fortes na missio-

vereadoraozianegerminiano@gmail.com.
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