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A Vereadora Oziane Germiniano, no uso de suas atribuições legais e regimentais,
vem respeitosamente indicar a Vossa Excelência, Senhor Prefeito Municipal de Vilhena,
Sr. Flori Cordeiro, por meio da Secretaria Municipal competente, a necessidade urgente
de viabilizar a implantação e instalação de uma Academia ao Ar Livre (Academia da
Terceira Idade – ATI), equipada com aparelhos específicos para atividades físicas
de baixo impacto, visando atender os moradores do Bairro União.

JUSTIFICATIVA:
A presente indicação fundamenta-se na necessidade de promover a saúde

preventiva e o bem-estar da população, com foco especial nos idosos residentes no Bairro
União. A prática regular de exercícios físicos na terceira idade é essencial para a
manutenção da mobilidade, fortalecimento muscular e prevenção de doenças crônicas,
como a hipertensão e o diabetes.

A instalação de uma Academia ao Ar Livre proporcionará um espaço gratuito e
acessível para o lazer e a socialização, combatendo o sedentarismo e contribuindo
significativamente para a saúde mental e a qualidade de vida da comunidade local.
Ressalta-se que o Bairro União carece de equipamentos públicos dessa natureza que
permitam aos cidadãos a prática esportiva segura e adequada às suas condições físicas.
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Diante do exposto, e considerando a relevância de garantir um atendimento de

saúde digno e acessível, ao mesmo tempo em que se preserva a qualidade de vida dos
moradores do Bairro União, solicitamos a máxima atenção e urgência na análise e
execução desta proposta.

Certos de contarmos com a habitual sensibilidade de Vossa Excelência, reiteramos
nossos votos de elevada estima e consideração.

Câmara de Vereadores, 01 de maio de 2026.

OZIANE GERMINIANOVereadora
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